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Das Badezimmer in einem historischen Bauernhaus im Zurcher Oberland ist mit einer massgeschreinerten Bio-
Sauna aus dem Hause Kung aufgewertet worden. Die Bauherrschaft hat das alte Gebaude erworben und mit
UnterstUtzung der Tschander Keller Architekten zum zeitgemassen Eigenheim umbauen lassen. Das Zurcher
Architekturburo hat sich auf denkmalgeschitzte Renovationsprojekte spezialisiert.

In weniger als einem Jahr wurden das Haupthaus und die Scheune saniert und im Obergeschoss miteinander ver-
bunden. Dadurch hatten die Architekten bei der Konzeption der Raume viel Spielraum. Durch das Zusammenfih-
ren zweier Raume entstand ein grosszugiges Badezimmer, wo die Sauna auf Wunsch der Bauherren direkt in die
Badlandschaft integriert wurde. Regelmassigen Saunagangen steht seither nichts mehr im Weg. Die Integration
der Sauna war allerdings keine einfache Aufgabe fur die Spezialisten von Kung, da die tragenden alten Holzbalken
sichtbar bleiben sollten. Massgefertigte Unikate zu konstruieren gehort fur die Profis der King Sauna & Spa AG
eigentlich zum Alltag. Dass die durchlaufenden Deckenbalken sichtbar bleiben stellte jedoch eine ziemliche Her-
ausforderung dar. Es gelang schlussendlich die Decke der Sauna auf das Niveau der Raumdecke zu verschieben,
so konnte der Saunabereich optimal in den Raum integriert werden.

Der zweiseitig verglaste Saunakubus im Zentrum des Badezimmers lasst viel Tageslicht hindurchfallen. Die mit
Schweizer Fichte (Altholzoptik) getaferten Ruckwande orientieren sich an den historischen Holzbalken der Decke.
Warme, unter die Liegeflachen eingelassene LED-Strahler, lassen die massgeschreinerte Sauna in einer atmo-
spharischen Stimmung erscheinen. Die Bauherrschaft winschte sich fir das Wellness-Badezimmer ein uriges,
freundliches Ambiente. Aufgrund dessen wurde der Raum hell verputzt und gefliest. Der weisse Putz scheint die
gemaserten, grob strukturierten Holzbalken der Wande und Decke zu rahmen. Mébeleinbauten und Saunaeinrich-
tung sind konsequent holzern, variieren aber in Art und Optik: Ein schones Spiel mit dem gestalterischen Thema
des Bades.
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Ein speziell entwickeltes Unikat. Bauernhaus mit Wellness-Herz
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